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Le courrier du « prez »






Le 25 juillet 2010


Bonjour et bienvenue,

Quelques mots pour vous expliquer le fonctionnement de l’association Roulez Rose.

1 – Historique

L’association existe depuis décembre 1999 et nous donnons des cours depuis 6 ans. Roulez Rose est une association sportive agréée par le ministère de la Jeunesse et des Sports depuis 5 ans. Notre activité phare reste les randonnées du vendredi et du dimanche où nous espérons vous voir prochainement.


2 – Adhésion

Le certificat médical est obligatoire pour les enfants et les licenciés. Vous recevrez une confirmation de votre inscription aux cours par mail à compter du 15 août.

3 – Les cours

L’inscription aux cours vous donne droit à un cours de 55 minutes à un jour et une heure donnés, ceci afin de faciliter la cohésion de groupe et l’entraide. Les cours sont donnés par Bruno pour le mardi et par Matthieu pour le mercredi et le samedi. Les protections poignets sont obligatoires et nous vous conseillons le port des autres protections, à savoir casque, coudières et genouillères.

Concernant les cours débutants, l’objectif est de vous donner assez de connaissances techniques (patinage, virages, freinages) afin que vous puissiez patiner sans appréhension. Cependant, tous les cours n’étant rien sans la pratique, je vous invite à nous rejoindre le plus rapidement possible d’abord sur notre randonnée mensuelle du dimanche (la plus facile) puis sur les sorties du vendredi soir. Les randonnées sont encadrées et sécurisées, donc aucune voiture ou aucun vélo ne peut vous gêner. 

Comme l'an passé, le cours de perfectionnement sera basé cette année sur beaucoup plus de sorties en extérieur, des jeux (hockey, basket, base-ball) et un peu moins de technique.

Depuis 2009, la mairie de Toulouse, propriétaire du gymnase, nous interdit (par mesure de sécurité) d'utiliser celui-ci en cas d'alerte de vents à plus de 60 km/h. Nous ne serons avertis parfois que quelques heures avant les cours. Par conséquent, je vous invite à consulter votre messagerie avant d’aller en cours. Nous espérons que la gêne ne sera qu’occasionnelle.

La construction d'un nouveau gymnase a été arrêté par la mairie. Celui-ci devrait voir le jour d'ici 2014.

4 – Le règlement des cours

Certaines entreprises participent financièrement aux activités sportives de leurs salariés, si vous avez besoin d’une facture veuillez nous le faire savoir lors de l’inscription.

5 – Le roller-hockey 

Deux créneaux cette année :

Le jeudi soir de 18 h à 20 h : l’accès est gratuit pour tous les adhérents et eux uniquement. Ces 2 heures vous permettront de pratiquer un jeu ludique et d’augmenter votre aisance en roller. Aucun moniteur ne sera présent. Seules conditions : porter un casque (de vélo), des protections poignets et des protège-tibias type foot.

Le samedi de 12 h à 14 h : l’accès est payant (cf. feuille d’inscription). La séance est dirigée la première heure par Colin, ancien joueur de D2 hockey sur glace et se poursuit par des confrontations amicales. Le port des protections propres au roller-hockey est obligatoire : casques, gants, coudières et jambières. Une équipe issue de ce créneau disputera le championnat loisir de Midi-Pyrénées.

Le nombre d’inscriptions à la section hockey est limité à 24 personnes.

7 – Communication

L’association communique essentiellement par courrier électronique. Tout le long de l’année, nous vous informons des annulations ou des changements de lieux de cours, des randonnées organisées spécifiquement pour les cours. Vous recevrez aussi par le Mégaphone, le journal des adhérents, les dates des évènements ou des sorties que nous organisons ou auxquels nous participons. Nous vous conseillons de consulter vos emails une fois par semaine, notamment avant les cours. Si vous ne recevez aucun mail veuillez nous en informer rapidement

Autre moyen de communication de l’association et aussi de tous les patineurs de la région, le forum de Roulez Rose. Pour s‘inscrire il vous suffit de donner votre pseudo sur la feuille d’adhésion. Vous recevrez toutes les informations pour l'utilisation du forum en même temps que la confirmation de votre adhésion.

8 – Autres activités

Roulez Rose se démarque des autres clubs de roller en proposant tout le long de l’année des sorties avec ou sans roller à ses adhérents. L’album photo du site retrace les évènements proposés lors des  années précédentes.

9 – Assurance et licence

L’association est affiliée à la Fédération française de Roller Skating (FFRS) ainsi qu’à une assurance responsabilité civile.

Nous avons pris le parti de licencier et de fournir une assurance roller à tous les enfants participant à nos cours. Nous laissons aux adultes leur libre arbitre. La licence d’un coût de 34 € permet d’une part d’être assuré dès que vous avez les rollers aux pieds et d’autre part vous dispense de certificats médicaux lors de participations à des courses. Elle permet également de bénéficier de réductions sur des sites de vente de roller.

10 – Avantage

En tant qu’adhérent de Roulez Rose vous bénéficiez de 10 % de réduction chez HawaiiSurf pour toute commande par téléphone ou courrier. Magasin et site de vente de roller et accessoires.

11 – Droit à l'image

Roulez Rose est susceptible de publier sur son site (www.roulezrose.com) ou de créer des outils de communication avec des photos ou des vidéos d'adhérents dans l'exercice de la pratique du roller ou toute autre activité pouvant illustrer la vie du club.

Un droit de réserve et de rétractation vous est réservé pour toute diffusions vous concernant. Si vous figurez sur une photo ou une vidéo et que vous souhaitez faire valoir ce droit merci de contacter le responsable adhérents (adherents@roulezrose.com). Nous retirerons immédiatement les images en questions.

L’ensemble des bénévoles de l’association vous souhaite une bonne année de roller.

Stéphane Norca        

    

Président de Roulez Rose
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FICHE ADHÉSION 2010/2011
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NOM, Prénom : 



Né(e) le : 


Adresse : 


CP-Ville : 


Profession : 




Tél. : 


E-mail : 
 

En cas d’urgence, prévenir : M / Mme


Tél. :


Taille T-Shirt :  S    M    L   XL   XXL   7/8 ans   9/11 ans  12/14 ans

 J’étais adhérent l’année dernière.

 Je suis déjà inscrit(e) ou  Je m'inscris sur le forum.

Mon pseudo : 


 Je m’inscris au staff 

 Je m’inscris à la section Hockey du samedi ( + 60 €)

 Je prend la licence FFRS 2010/2011 (+ 34 € et certificat médical)

	Pièces à joindre à votre demande d'adhésion :

	Adhésion à l’association
	 27 € (13 ans et +)      ou 

 18 € (- de 13 ans)

	Inscription Cours
	Tarifs et dates : voir page suivante

	Cotisation Hockey
	 60 €

	Licence FFRS
	 34 € 

 Certificat médical

	Certificat médical de non contre indication à la pratique du roller
	 à fournir pour tous les enfants

	1 photo
	 


	Fait à :

Le :
	Signature :

(nom et signature du représentant légal si vous êtes mineur)


Conformément à la loi nº 78-17 du 6 janvier 1978, je déclare accepter de figurer sur un fichier informatique.

Je peux exercer mon droit d'accès et de rectification pour toute information me concernant et figurant sur ce fichier.

Roulez Rose s'engage à ne pas diffuser ce fichier.


FICHE INSCRIPTION COURS 2010/2011

1. Groupe de niveaux et horaires 

Entourez le créneau que vous souhaitez. 

Le niveau de chaque groupe peut évoluer en fonction de sa composition.

	NIVEAU
	CRENEAUX

	Débutant
	Mardi 20h-21h
	Mercredi 20h-21h
	

	Intermédiaire
	Mardi 19h-20h
	Mercredi 21h-22h
	Samedi 10h-11h

	Confirmé
	Mardi 21h-22h
	Samedi 11h-12h
	

	8-13 ans et Roue bleue
	Samedi 14h-15h
	
	

	5-7 ans (Roue verte) 

et 8-10 ans (débutants)
	Samedi 15h-16h
	
	

	5-7 ans (débutants)
	Samedi 16h-17h
	
	


L'association se réserve le droit de changer un élève de cours si le niveau dans lequel il se trouve n'est pas adapté.

2. TARIFS

	
	FORFAIT ANNUEL
	Forfait trimestriel

	
	Cours + Adhésion
	Cours
	+ Adhésion

	Enfants

(-13 ans)
	124 €
	39 € ou 33 € *

* à partir de 2 enfants

de la même famille
	18 €

	Adultes

(13 ans et +)
	159 €
	48 €
	27 € 


3. REGLEMENTS

Deux modes de paiement : 

1. Forfait annuel : Un seul paiement pour l’intégralité de l’année (cours + adhésion), non remboursable. 

2. Réinscription chaque trimestre :

Les trois chèques de règlement de chaque trimestre sont demandés à l’inscription.

Le premier chèque comprend l’adhésion + le 1er trimestre 

(cf. tableau des tarifs pour le montant des cours).

Les 2 suivants le montant des cours uniquement (détruits en cas de non réinscription).

Les chèques sont à rédiger à l’ordre de « Roulez Rose ».

À conserver pour information

L'association Roulez Rose propose des cours collectifs de roller. 

Ces cours sont assurés par des professeurs brevetés d'état.

Infos générales :

Accès : 
les participants doivent être adhérents de Roulez Rose

Participants : 
22 élèves par groupe d'adultes et 17 élèves par groupe d'enfants

Lieu : 

Gymnase du Château de l'Hers – avenue Jean Gonord – sortie rocade nº 17 

(près de la Cité de l'Espace) – Bus 16, 37 ou 17.

Niveaux des cours :

	NIVEAU
	CRENEAUX

	Débutant
	Mardi 20h-21h
	Mercredi 20h-21h
	

	Intermédiaire
	Mardi 19h-20h
	Mercredi 21h-22h
	Samedi 10h-11h

	Confirmé
	Mardi 21h-22h
	Samedi 11h-12h
	

	8-13 ans et Roue bleue
	Samedi 14h-15h
	
	

	5-7 ans (Roue verte) 

et 8-10 ans (débutants)
	Samedi 15h-16h
	
	

	5-7 ans (débutants)
	Samedi 16h-17h
	
	


Il est recommandé d'arriver 1/4 d'heure avant le début du cours pour se préparer et profiter d'une heure effective.

Calendrier des cours 2010-2011

	1er trimestre
	du 6 septembre au 5 décembre 2010

	2e trimestre
	du 6 décembre 2010 au 20 mars 2011

	3e trimestre
	du 21 mars au 19 juin 2011


RÉINSCRIPTIONS CHAQUE TRIMESTRE

Un mois avant la fin de chaque trimestre, un email vous sera envoyé afin que vous confirmiez ou non votre réinscription. 

En cas de non-réinscription, le(s) chèque(s) restant(s) sera(seront) détruit(s).

En l’absence de réponse dans les délais, le(s) chèque(s) sera(seront) encaissé(s).

INTERRUPTION des COURS :

	Pendant les périodes suivantes :

	1er trimestre
	Du 25 octobre au 1er novembre 2010
	

	2nd trimestre
	Du 20 décembre 2010 au 3 janvier 2011
	Du 28 février au 7 mars 2011

	3ème trimestre
	Du 2 au 9 mai 2011
	


Bienvenue dans votre association !

Envoyez votre dossier COMPLET à :

ASSOCIATION ROULEZ ROSE

Chez Guillaume Lucas

24 chemin du coin de la moure

Appt. 16

31500 TOULOUSE

Pour plus d'information :

infos@roulezrose.com

06.71.71.73.15 ou 06.20.10.50.27










PHOTO
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